Jedalny listok
21.10.2024 - 27.10.2024

Pondelok 21.10.2024

Z1 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kapusta kolozvarska * (380), Chlieb * (100), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kapusta kolozvarska * (480), Chlieb * (100), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Tofu soté * (80), Zemiaky * (250), Salat miesany * (150), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,H

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Salat ladovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezein* (104), Ryza * (180), Salat Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezein* (84), Ryza * (180), Salat Padovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zemiaky francuzske * (400), Salat cviklovy * (150), Jablko * (1), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 22.10.2024

Z1 Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.koSovska * (150), Ryza * (180), Baranie rohy * (100), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z1+ Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.koSovska * (225), Ryza * (270), Baranie rohy * (150), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z2 Pol.zem.kysla * (0,30), Kus-kus s jablk.,hrozien.,orech.* (350), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Orechy,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.Salatova * (0,30), Brav.pecené * (64), Slovenska ryza * (200), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.salatova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (86), Slovenska ryza * (160), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.salatova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Bezlepkova tarhona * (200), Salat uhorkovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.hraskovo-hrib.ragu * (64), Zemiaky opekané * (250), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Streda 23.10.2024 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Vyprazany karbonatok so syrom * (115), Zemiaky * (250), Salat
kapustovy * (150), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Vyprazany karbonatok so syrom * (150), Zemiaky * (300), Salat
kapustovy * (200), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), S6j.mexicky gulas * (80), Ryza * (180), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Moré.$pan.vtaéik * (92), Zem.kasa * (200), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Paprika zelena * (1), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Dzus *
(0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 24.10.2024

Z1 Pol.zel.s hlivou a mrv. * (0,30), Moré€.v syrovej omacke * (64), Penne* (160), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.zel.s hlivou a mrv. * (0,30), Mor¢.v syrovej omacke * (96), Penne* (200), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.zel.s hlivou a mrv. * (0,30), Cestoviny s brokolicovo syrovou omackou * (400), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Tvaroh.gulky * (320), Detska vyziva * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (62), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na karfiole * (64), Ryza * (180), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 25.10.2024 )

Z1 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Hov.prazské * (62), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Hov.prazské * (93), Ryza * (270), Salat mrkvovy * (200), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Pizza kola€ so syrom * (360), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.hasé * (0,30), Brav.perkelt * (64), Halusky * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hasé * (0,30), Brav.perkelt * (72), HaluSky * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hasé * (0,30), Brav.perkelt * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.prirodné * (64), Zemiaky opekané * (250), Dusena cuketa * (100), Dzus * (0,20), Keks * (1),
Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Sobota 26.10.2024

Z1 Pol.hrachova * (0,30), Brav€.bratislavské * (67), Cestoviny * (160), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.hrachova * (0,30), Bravé.bratislavské * (96), Cestoviny * (240), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.v ¢inskej zelenine * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Tuniakova natierka * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Paprika zelena * (1), Keks * (1), Jablko * (1),
Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 27.10.2024 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.parizsky rezen * (100), Zemiaky s petrz.viat.* (250), Salat mieSany
*

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+

Z4

Z9

ZBLP

ZV1

Pol.z kosti s nit. * (0,30), Kur.parizsky rezef * (150), Zemiaky s petrz.viat.* (300), Salat miesany
*

Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.pec¢.krkovicka na cesn. * (76), Kapusta ¢ervena dus. * (200),
Zemiaky * (200)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Sunka * (100), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelena * (1), Keks * (1),
Jablko * (1), Dzus * (0,20)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 16.10.2024 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



